
 
 

Rejoignez-nous
au quotidien ...

Siège social :

Maison de la vie locale
73520 LA BRIDOIRE

8CONTACTEZ-NOUS

Aliette : 04 76 31 82 42
ou 04 76 31 18 12

mail : resa.asso@yahoo.fr
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RESA
association

... À la rencontre des 
personnes âgées qui se sentent 

seules…
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une
histoire
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Reseau Echange Solidarité Avant-Pays Savoyard Reseau Echange Solidarité Avant-Pays Savoyard
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une histoire de  

solidarité

nos Objectifs

L’association RESA, créée en avril 
2006, a pour mission d’animer, former 
et soutenir un réseau de bénévoles qui 
rendent visite aux personnes âgées à 
leur domicile.

Partager un peu de temps, leur 
proposer une présence, une écoute 
et des activités adaptées.

Libérer les aidants naturels le 
temps d’une pause.

Faire vivre les échanges au sein 
du groupe de bénévoles.

S’ouvrir aux instances associatives 
ou institutionnelles concernées par le 
bien-être des personnes âgées.

Tous les visiteurs de RESA bénéficient 
d’une formation adaptée et d’un suivi 
régulier pour accompagner au mieux les 
personnes visitées.

coupon-réponse

Je souhaite :

½
 Avoir plus d’inform

ations

½
 Q

ue l’on m
e rende visite

½
 Faire un don à l’association  

( pour le fonctionnem
ent de l’association  

et les stages de form
ation des bénévoles )

½
Être bénévole

N
om

 : 

Prénom
 : 

Adresse

Code Postal :	
 		


Ville :

Tél. fixe :

Tél. Portable :

Adresse m
ail :

RESA intervient  
sur le territoire de  

l’Avant Pays Savoyard,  
sur les secteurs de : 

Yenne, 

Saint-Genix-Sur-Guiers, 

Lac d’Aiguebelette, 

Pont de Beauvoisin, 

Les Echelles 

et les Entremonts.

une histoire de  

proximité


